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REGULAMIN KONKURSU 

„TWOJA HARMONIA – KONKURS NA HARMONIZACJĘ PIERSI” 

§1. Postanowienia ogólne 

1. Organizatorem konkursu „Twoja Harmonia – konkurs na harmonizację piersi”, zwanego 
dalej „Konkursem”, jest Centrum Chirurgiczne – Chirurgia Plastyczna Bieńkowski Sp.  
z o.o. zwane dalej Centrum Medyczne Bieńkowski, prowadzone przez Centrum 
Chirurgiczne – Chirurgia Plastyczna Bieńkowski Sp. z o.o., z siedzibą w Bydgoszczy,  
ul. Drawska 1, NIP: 5542526422, REGON: 0093118686, zwane dalej „Organizatorem”. 

2. Konkurs organizowany jest w celu umożliwienia jednej wyłonionej uczestniczce 
skorzystania z nagrody w postaci zabiegu harmonizacji piersi Mia Femtech, zgodnie  

z zakresem określonym w niniejszym Regulaminie, po uprzedniej konsultacji i kwalifikacji 
medycznej. 

3. Konkurs prowadzony jest na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej. 

4. Konkurs nie jest grą losową, loterią promocyjną ani zakładem wzajemnym. O wyborze 
laureatki decyduje Komisja Konkursowa na zasadach określonych w Regulaminie. 

5. Konkurs prowadzony jest w okresie od 22.08.2026r. do 31.10.2026r. 

6. Regulamin określa zasady uczestnictwa w Konkursie, sposób zgłoszenia, zasady 
wyboru laureatki, zakres nagrody oraz zasady jej realizacji. 

§2. Uczestniczki Konkursu 

1. Uczestniczką Konkursu może być wyłącznie osoba fizyczna, która w dniu udziału 
w konkursie: 

a) ukończyła 18 lat, 
b) posiada pełną zdolność do czynności prawnych, 
c) bierze udział w wydarzeniu Golden Start Trophy 2026 w dniu 22 sierpnia w Arche 

Cukrownia Żnin  
d) znajduje się na oficjalnej liście uczestników wydarzenia prowadzonej przez 

Organizatora Golden Start Trophy,  

e) osobiście uczestniczy w wydarzeniu Golden Start Trophy 2026 w dniu 22.08.2026r. 

f) Organizator konkursu na prawo zweryfikować uprawnienie uczestniczki do udziału 
w konkursie na podstawie listy uczestników Golden Start Trophy 2026 

g) zapoznała się z niniejszym Regulaminem i zaakceptowała jego postanowienia, 
h) prawidłowo wypełniła ankietę konkursową,  
i) udzieliła wymaganych zgód dotyczących udziału w Konkursie i przetwarzania 

danych osobowych, 

j) spełnia wymagania medyczne niezbędne do przeprowadzenia planowanej 
procedury harmonizacji piersi. 
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2. W Konkursie nie mogą uczestniczyć pracownicy Organizatora, osoby współpracujące  
z Organizatorem przy organizacji Konkursu, członkowie Komisji Konkursowej ani 
członkowie ich najbliższych rodzin. 

3. Jedna osoba może dokonać jednego zgłoszenia konkursowego. 

4. W przypadku dokonania przez tę samą osobę większej liczby zgłoszeń Organizator 
może uwzględnić wyłącznie pierwsze prawidłowe zgłoszenie. 

5. Udział w Konkursie jest dobrowolny i bezpłatny. 

§3. Zasady udziału w Konkursie 

1. Warunkiem udziału w Konkursie jest prawidłowe wypełnienie ankiety konkursowej 
dostępnej w formie papierowej. 

2. Ankieta powinna zostać wypełniona zgodnie z prawdą i możliwie wyczerpująco. 

3. Uczestniczka może zostać poproszona o podanie informacji dotyczących m.in.: 

    a) swoich oczekiwań wobec efektu harmonizacji piersi, 

    b) powodów zainteresowania procedurą, 

    c) dotychczasowych doświadczeń związanych z wyglądem piersi, 

    d) oczekiwań dotyczących proporcji i sylwetki, 

    e) informacji niezbędnych do przeprowadzenia późniejszej kwalifikacji medycznej. 

4. Informacje dotyczące stanu zdrowia będą przetwarzane wyłącznie w zakresie, w jakim 
jest to niezbędne do realizacji Konkursu i późniejszej kwalifikacji medycznej, na 
podstawie odpowiedniej, wyraźnej zgody uczestniczki, jeżeli taka podstawa jest 
wymagana. 

5. Samo wypełnienie ankiety konkursowej nie oznacza zakwalifikowania do zabiegu ani 
nie stanowi diagnozy medycznej. 

6. Uczestniczka zobowiązana jest do podawania informacji prawdziwych. Podanie 
informacji nieprawdziwych, zatajenie istotnych informacji dotyczących stanu zdrowia lub 
przeciwwskazań może skutkować utratą prawa do nagrody. 

§4. Komisja Konkursowa i wybór laureatki 

1. Zgłoszenia konkursowe oceniać będzie Komisja Konkursowa powołana przez 
Organizatora. 

2. W skład Komisji Konkursowej wchodzą osoby wyznaczone przez Organizatora, w tym – 

w zakresie wymagającym wiedzy medycznej – lekarz wykonujący kwalifikację medyczną. 

3. Komisja dokonuje wyboru jednej laureatki Konkursu. 
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4. Przy wyborze laureatki Komisja może brać pod uwagę w szczególności: 

    a) spójność i kompletność odpowiedzi, 

    b) osobistą historię i motywację uczestniczki, 

    c) świadome i realistyczne oczekiwania dotyczące efektu, 

    d) uzasadnienie, dlaczego udział w Konkursie i możliwość harmonizacji piersi są dla 
uczestniczki ważne, 

    e) zgodność odpowiedzi z ideą Konkursu, 

    f) możliwość zaplanowania procedury zgodnie z zasadami bezpieczeństwa 
medycznego i zdrowia pacjentki. 

5. Konkurs nie polega na wyborze osoby według kryterium atrakcyjności fizycznej. 

6. Komisja może poprosić wybrane uczestniczki o dodatkowe informacje niezbędne do 
dokonania wyboru, z zachowaniem zasad ochrony danych osobowych. 

7. Decyzja Komisji Konkursowej jest ostateczna w zakresie wyboru laureatki,  

z zastrzeżeniem postanowień dotyczących reklamacji określonych w niniejszym 
Regulaminie. 

8. Organizator zastrzega sobie prawo do niewyłonienia laureatki, jeżeli żadne ze zgłoszeń 
nie będzie spełniało kryteriów Konkursu lub realizacja nagrody będzie niemożliwa  
z przyczyn organizacyjnych albo medycznych. 

§5. Ogłoszenie wyników 

1. Wyniki Konkursu zostaną ogłoszone do dnia 30.11.2026r. 

2. Laureatka zostanie poinformowana o wygranej za pośrednictwem danych 
kontaktowych podanych w formularzu konkursowym. 

3. Organizator może opublikować informację o rozstrzygnięciu Konkursu, podając imię 
laureatki lub inne informacje, wyłącznie w zakresie wynikającym z udzielonych przez nią 
zgód i obowiązujących przepisów prawa. 

4. W przypadku braku możliwości skontaktowania się z laureatką w terminie 7 dni od 
pierwszej próby kontaktu lub niepotwierdzenia przez nią chęci przyjęcia nagrody, 
Organizator może wybrać kolejną osobę spośród uczestniczek spełniających warunki 
Konkursu. 

§6. Nagroda 

1. Nagrodą w Konkursie jest możliwość skorzystania z bezpłatnej harmonizacji piersi  
w Centrum Medycznym Bieńkowski, zgodnie z indywidualnym planem ustalonym przez 
lekarza po przeprowadzeniu konsultacji i kwalifikacji medycznej. 
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2. Nagroda obejmuje: 

    a) konsultację kwalifikacyjną, 

    b) niezbędną ocenę medyczną w zakresie przewidzianym przez lekarza, 

    c) procedurę harmonizacji piersi zakwalifikowaną przez lekarza, 

    d) standardową opiekę związaną z przeprowadzeniem procedury, zgodnie z zasadami 
obowiązującymi w Centrum Medycznym Bieńkowski. 

3. Ostateczny zakres procedury, zastosowana metoda, zakres ingerencji oraz sposób jej 

wykonania zostają ustalone indywidualnie przez lekarza po przeprowadzeniu konsultacji 

i kwalifikacji medycznej. 

4. Organizator nie gwarantuje zastosowania konkretnej techniki, metody, rodzaju 

implantu, zakresu zabiegu ani konkretnego efektu estetycznego, jeżeli lekarz uzna, że  
z punktu widzenia bezpieczeństwa lub wskazań medycznych właściwe jest inne 
rozwiązanie. 

5. Nagroda nie obejmuje kosztów badań lub świadczeń dodatkowych, które lekarz może 
zalecić poza zakresem standardowo określonym przez Organizatora, chyba że 
Organizator postanowi inaczej. 

6. Nagroda ma charakter osobisty i nie może zostać przeniesiona na inną osobę. 

7. Nagroda nie podlega wymianie na gotówkę, przelew, bon, voucher ani inne 
świadczenie, a także nie podlega zamianie na inne zabiegi lub usługi, z wyjątkiem sytuacji, 
w której Organizator – z własnej inicjatywy – wyrazi na to zgodę. 

8. Nagroda nie może zostać odsprzedana ani przekazana osobie trzeciej. 

9. Nagroda musi zostać wykorzystana w terminie do 31.12.2026r., chyba że Organizator,  
z przyczyn medycznych lub organizacyjnych, wyrazi zgodę na przedłużenie tego terminu. 

§7. Kwalifikacja medyczna 

1. Warunkiem realizacji nagrody jest pozytywna kwalifikacja medyczna przeprowadzona 

przez lekarza. 

2. Udział w Konkursie ani wyłonienie laureatki nie oznacza automatycznej zgody na 
wykonanie zabiegu. 

3. Lekarz, kierując się aktualną wiedzą medyczną, stanem zdrowia pacjentki, wynikami 
badań, przeciwwskazaniami oraz zasadami bezpieczeństwa, może: 

    a) zakwalifikować laureatkę do procedury, 

    b) zakwalifikować ją do procedury po spełnieniu dodatkowych warunków, 

    c) odroczyć wykonanie procedury, 
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    d) odmówić wykonania procedury, jeżeli istnieją przeciwwskazania lub wykonanie 
procedury byłoby niezgodne z zasadami aktualnej wiedzy medycznej. 

4. W przypadku negatywnej kwalifikacji medycznej nagroda w postaci procedury nie 

zostanie wykonana. 

5. Jeżeli lekarz uzna, że laureatka nie może zostać zakwalifikowana do pierwotnie 
przewidzianej procedury, Organizator może – według własnego uznania – zaproponować 
konsultację lub inne rozwiązanie odpowiadające charakterowi nagrody. Nie stanowi to 

jednak obowiązku Organizatora. 

6. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za brak możliwości wykonania procedury 
wynikający z przeciwwskazań medycznych, stanu zdrowia laureatki, nieprzedstawienia 
wymaganych badań lub innych okoliczności pozostających poza kontrolą Organizatora. 

7. Laureatka zobowiązana jest przekazać lekarzowi pełne i zgodne z prawdą informacje 
dotyczące swojego stanu zdrowia, przyjmowanych leków, przebytych chorób, 
wcześniejszych zabiegów oraz innych okoliczności mogących mieć znaczenie dla 
bezpieczeństwa procedury. 

§8. Koszty dodatkowe 

1. Organizator pokrywa koszty świadczeń wyraźnie wskazanych jako element nagrody  
w §6 Regulaminu. 

2. Jeżeli w związku z indywidualnym stanem zdrowia laureatki lekarz zaleci wykonanie 
dodatkowych badań lub konsultacji, których nie obejmuje nagroda, ich koszt może 
ponosić laureatka, po wcześniejszym poinformowaniu jej o takim koszcie. 

3. Organizator nie pokrywa kosztów dojazdu, zakwaterowania, wyżywienia ani innych 
prywatnych wydatków laureatki związanych z udziałem w Konkursie lub realizacją 
nagrody. 

§9. Rezygnacja z nagrody 

1. Laureatka może zrezygnować z nagrody na każdym etapie przed jej realizacją. 

2. Rezygnacja z nagrody nie powoduje powstania po stronie laureatki prawa do wypłaty 
równowartości nagrody w gotówce. 

3. Jeżeli laureatka zrezygnuje z nagrody albo nie będzie mogła jej zrealizować  
w określonym terminie, Organizator może wyłonić kolejną laureatkę. 

§10. Dane osobowe 

1. Administratorem danych osobowych uczestniczek Konkursu jest Centrum 

Chirurgiczne – Chirurgia Plastyczna Bieńkowski Sp. z o.o. z siedzibą w Bydgoszczy, ul. 
Drawska 1. 
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2. Dane osobowe będą przetwarzane w szczególności w celu: 

    a) przeprowadzenia i rozstrzygnięcia Konkursu, 

    b) kontaktu z uczestniczkami, 

    c) wyłonienia laureatki, 

    d) realizacji nagrody, 

    e) przeprowadzenia kwalifikacji medycznej – w zakresie niezbędnym do udzielenia 
świadczenia zdrowotnego, 

    f) rozpatrywania ewentualnych reklamacji, 

    g) realizacji obowiązków prawnych ciążących na Organizatorze. 

3. Dane dotyczące zdrowia stanowią szczególną kategorię danych osobowych i mogą być 
przetwarzane wyłącznie na odpowiedniej podstawie prawnej, w szczególności w zakresie, 
w jakim uczestniczka udzieliła wyraźnej zgody, jeżeli jest ona wymagana. 

4. Udzielenie zgody na przetwarzanie danych dotyczących zdrowia powinno być 
dobrowolne, świadome, konkretne i wyraźne oraz powinno być udzielone odrębnie od 
zgód marketingowych. 

5. Uczestniczka ma prawo do: 

    a) dostępu do swoich danych, 

    b) ich sprostowania, 

    c) ograniczenia przetwarzania, 

    d) usunięcia danych w przypadkach przewidzianych przepisami prawa, 

    e) wniesienia sprzeciwu – w przypadkach przewidzianych przepisami, 

    f) wycofania zgody w każdym czasie, jeżeli przetwarzanie odbywa się na podstawie 
zgody. 

6. Wycofanie zgody nie wpływa na zgodność z prawem przetwarzania dokonanego przed 
jej wycofaniem. UODO wskazuje, że zgoda powinna być dobrowolna, konkretna i możliwa 
do wycofania.  

7. Szczegółowa klauzula informacyjna dotycząca przetwarzania danych osobowych 
powinna zostać udostępniona uczestniczkom przed przesłaniem ankiety. 

§11. Wizerunek i publikacja informacji o laureatce 

1. Udział w Konkursie nie może być uzależniony od wyrażenia zgody na publikację 
wizerunku uczestniczki. 
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2. Organizator może poprosić laureatkę o odrębną, dobrowolną zgodę na wykorzystanie 
jej wizerunku, imienia, historii udziału w Konkursie, fotografii lub materiałów filmowych 
związanych z realizacją nagrody. 

3. Zgoda na wykorzystanie wizerunku powinna dokładnie określać zakres, cel, sposób 
oraz czas wykorzystania materiałów. 

4. Brak zgody na publikację wizerunku nie powoduje utraty prawa do nagrody. 

5. Organizator nie będzie publikował informacji dotyczących stanu zdrowia laureatki ani 
szczegółów jej dokumentacji medycznej bez odpowiedniej podstawy prawnej i odrębnej, 
wyraźnej zgody. 

§12. Dokumentacja medyczna 

1. W przypadku zakwalifikowania laureatki do procedury świadczenie zdrowotne będzie 
realizowane zgodnie z zasadami obowiązującymi w Centrum Medycznym Bieńkowski. 

2. Dokumentacja medyczna będzie prowadzona i przechowywana zgodnie  
z obowiązującymi przepisami prawa. 

3. Informacje uzyskane podczas konsultacji i kwalifikacji medycznej będą traktowane 
jako informacje poufne. 

4. Dane medyczne laureatki nie będą udostępniane osobom nieuprawnionym. 

§13. Reklamacje 

1. Uczestniczka ma prawo złożyć reklamację dotyczącą przebiegu Konkursu. 

2. Reklamację można złożyć w formie pisemnej na adres Organizatora lub elektronicznie 

na adres: marketing@wbienkowski.pl. 

3. Reklamacja powinna zawierać: 

    a) imię i nazwisko uczestniczki, 

    b) dane kontaktowe, 

    c) opis sytuacji, której dotyczy reklamacja, 

    d) uzasadnienie reklamacji, 

    e) oczekiwany sposób rozwiązania sprawy. 

4. Reklamacje można składać w terminie 7 dni od dnia ogłoszenia wyników Konkursu,  
a w przypadku reklamacji dotyczących innych kwestii – w terminie 7 dni od dnia 

wystąpienia zdarzenia będącego przedmiotem reklamacji. 

5. Organizator rozpatruje reklamację w terminie 14 dni od dnia wystąpienia zdarzenia 
będącego przedmiotem reklamacji. 
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6. Odpowiedź na reklamację zostanie przekazana uczestniczce w sposób odpowiadający 
sposobowi jej złożenia lub na wskazany adres kontaktowy. 

7. Złożenie reklamacji nie wyłącza praw uczestniczki wynikających z obowiązujących 
przepisów prawa. 

§14. Odpowiedzialność Organizatora 

1. Organizator odpowiada za prawidłowe przeprowadzenie Konkursu na zasadach 
określonych w niniejszym Regulaminie. 

2. Organizator nie odpowiada za: 

    a) podanie przez uczestniczkę nieprawdziwych lub niekompletnych danych, 

    b) brak możliwości kontaktu z uczestniczką z przyczyn leżących po jej stronie, 

    c) przeciwwskazania medyczne uniemożliwiające realizację nagrody, 

    d) niestawienie się laureatki na umówioną konsultację lub procedurę, 

    e) okoliczności niezależne od Organizatora, które uniemożliwiają przeprowadzenie 
procedury w planowanym terminie. 

3. Organizator nie gwarantuje określonego efektu estetycznego procedury. Efekt 

medyczny i estetyczny jest indywidualny i zależy m.in. od anatomii, stanu zdrowia, 
procesu gojenia oraz indywidualnych uwarunkowań organizmu. 

§15. Zmiana Regulaminu i odwołanie Konkursu 

1. Organizator w każdej chwili może zmienić Regulamin, w szczególności w przypadku: 

    a) zmiany przepisów prawa, 

    b) konieczności doprecyzowania postanowień Regulaminu, 

    c) wystąpienia okoliczności niezależnych od Organizatora, 

    d) konieczności zapewnienia bezpieczeństwa uczestniczek lub zgodności Konkursu  

z obowiązującymi przepisami. 

2. Zmiana Regulaminu nie może naruszać praw nabytych przez uczestniczki. 

3. W przypadku konieczności odwołania Konkursu z przyczyn niezależnych od 
Organizatora, Organizator poinformuje o tym uczestniczki w sposób odpowiadający 
sposobowi ogłoszenia Konkursu. 

§16. Postanowienia końcowe 

1. Udział w Konkursie oznacza akceptację niniejszego Regulaminu. 
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2. Regulamin jest dostępny w na stronie internetowej Organizatora oraz w recepcji 
Centrum Medycznego Bieńkowski i na stoisku podczas wydarzenia 22 sierpnia Golden 

Start Trophy. 

3. W sprawach nieuregulowanych Regulaminem zastosowanie mają przepisy prawa 
polskiego. 

4. Wszelkie informacje dotyczące Konkursu można uzyskać pod adresem e-mail: 

marketing@wbienkowski.pl lub telefonicznie: +48 722 066 266 

5. Regulamin wchodzi w życie z dniem 22.08.2026r. 

 

Organizator: 

Centrum Chirurgiczne – Chirurgia Plastyczna Bieńkowski Sp. z o.o. 

Drawska 1, Bydgoszcz 

NIP 5542526422 

KRS 0000154822 


